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UY BAN NHAN DAN . CONG HOA XA HOI CHU NGHTA VIET NAM

TINH HAU GIANG Bgc Iép - Ty do - Hanh phic
S6:3629/KH-UBND HAdu Giang, ngdy 09  thing 10 ndm 2018
K HOACH

Thwre hién Chu’ong trinh Sfa hoc dwdng giai doan2018 — 2020
trén dja ban tinh Hju Giang

Thyc hién Quyét dinh sé 134D/QD-TTg ngay 08 thing 7 nim 2016 clia
Thu twéng Chinh phii vé viéc phé duy¢t Chuong trinh Sita hoc dudng cho tré em
mau gido va tiéu hoc dén nim 2020; Céng vin sb 7125/BYT-BM-TE ngiy 28
thang 9 ndm 2016 ctia B Y té vé vige trién khai thue hién Chuong trinh Sita
hoc duodng cai thién tinh trang dinh dudng gbép phin néng cao tAm véc iré em
mau gido va tidy hoc dén nim 2020, Uy ban nhan dan tinh ban hanh K& hoach -
thue hién Chwong trinh Sita hoc dudng giai doan 2018 - 2020 trén dia ban tinh
Hau Giang, v6i nhiing ndi dung nhuy sau:

L MUC TIRU

L. Myc tiéu chung:

Cai thién tinh trang dinh dudng cia tré em maiu gido va tiéu hoc théng qua
hoat déng cho tré em udng sfta-hang ngdy, nhim gidm ty 18 suy dinh dudng,

' nang cao tam véc, thé Iuc ciia tré em trén dia ban Hnh Hau Giang, g0p phan phat

trién ngudn nhan lye trong trong lai, -

2 Muye titu cn thé:

- Pén nim 2020, c6 90% cha, me, ngudi chim séc té & think thi va 60%
cha, me, ngudi chim séc tré & noéng thén cia i]hi“mg tré thany gia uéng sita duoc
truyén théng, gido duc va tir vAn v& dinh dudng. IR

- Dén nim 2020, c6 100% sé hoc sinh mu gido va tidy hoc clia cAc x&
nghéo dic biét kho khin duoc uéng sita theo Chuong trinh Sita hoc dudng,

- Pén nim 2020, ¢6 70% sb hoc sinh miu gido va tiéu hoc & ving thanh
thi, néng thén dwoc uéng stfa theo Chuong trinh Sfia hoc duodmg. '

- Pap tmg nhu cAu nang luong ciia tré miu giéo va tiéu hoc dat 90% - 95%
vao nam 2020. .

- Tang ty 1€ protein déng vat/protein téng s6 cuia khiu phén tré em mAu
gido va tidu hoc dat trén 40% vao nim 2020.

- Pép tmg nhu ciu sét, canxi, vitamin D ciia tré em mAiu gido va tiéu hoc
thém 30% vao nam 2020.

- Pén nim 2020, gidm ty 1€ suy dinh dudng thé nhe can & tré ein miu gido
va tiéu hoc trung binh 0,6%/mam. ' .

- Dén nim 2020, gidm t 18 suy dinh dudng thé thip coi & tré em miu gi4o
va tiéu hoc trung binh 0,7%/n3m.



- Dén nim 2020, chiéu cao trung binh ciia tré tudi nhip hoc (6 tudi) ting
fir 1,5 cm - 2 cm & c4 tré frai va gai so véi ndm 2010.

IL. CAC GIAI PHAP CHU YEU

1. Gidi phap co ché chinh sdch:

- Ban hanh céc chinh séch khuyén khich, hd tro doanh nghiép c6 sin
phdm tham gia'chuwong trinh dé d&m bao ngudn luc, su bén viing ctia Chuong
trinh Sita hoc durdng, dac biét tai cac huyén nghéo, ving co diéu kién kinh té -
x8 hoi dic biét kho khan.

- Thuc hién cac chinh sich khuyén khich, hd tro céc doanh nghiép, 6
chirc, c4 nhan tham gia Chwong trinh Stta hoc dudng theo quy dinh hién hanh.

- Pay mghh x& héi héa, huy d6ng céc ngudn lic, cdc td chiic chinh trf - x4
héi de thuc hién Chuong trinh Stfa hoc dudng.

2. Cong tic khio sit thuc trang suy dinh duemg tré em Ii¥a tudi mim
non va tifu hec phuc vu déanh gid hiéu qua:

- TAt ¢4 tré em tai cic trudng mAm non va tiéu hoc dugc khio sat thé Tuc
théng qua viée do chiéu cao va cin ning, két qua duoc Iuu va d6i chiéu, so sinh
v6i 14n sau nham d4nh gi4 hiu qué ciia sita hoc dudng cho timg d6 tubi.

- Co & y té dam nhén nhiém vu y t& trudng hoc phéi hop véi céc gido
vién @ thuc hién viée do thé luc hoc sinh mét cAch nghiém tic va dam bio tinh
chinh x4c, c4c trudng c6 nhan vién y té trudng hoc thi phbi hop véi gido vién
thuc hién nhiém vu nay. Tram Y t& x4, phuong, thi trAn chiu trich nhiém gidm
sat va huéng dan quy trinh thic hién.

- K&t qua khao sét duoc téng hop bio cdo cho Tram Y té x4, Trung tAm Y
 té huyén, thi x&, thanh phd dé téng hop, d4nh gia.

' 3. Céng téc truyén théng, vin dfng:

- Tao su ohuyén bién manh mé ciia cic cép chinh quyén vé nhén thiic vai
trd, tAm quan trong ctia Chuong trinh Stia hoc dudng nhim téﬁg cudng ngudn
luc thuce hién Chuong trinh. :

- T:a”ing cudng cong tac thong tin gido duc huyén théng, ning cao nhan thic
cua céng dong?,cha me, nguoi cha:m séc tré vé tAm quan trong cta dinh dudng
dbi voi su phat 1 trién todn dién vé tAm véc, thé luc va trf tué clia tré em, d4c biét 1
bita &n hoc dudng va st dung céc sdn phim sita phit hop theo nhém tubi.

- Pa dang loai hinh, phuong thiic tmyén théng phu hop v6i cdc nhom dbi

tuong va vimg mién.
- Két hop truyén théng gido duc dinh dung véi gido duc thé chét trong hé

théng trudng hoc.

4. Gidi phap chuyén mdén ky thuit:

- Pao tao, tAp huin kién thiic, k§ thuét, k¥ ning theo d6i, danh gid tinh
trang dinh dudng, sitc khoe ciia tré cho d6i ngii c4n bd y té, gido vién tham gia
Chm}ng tlh]h Sita hoc dudng trong qué trinh ubng sﬁa kip thoi phat hién va gidi
quyét cc vAn d& nay sinh trong qua trinh cho tré em ubng siia.



- Theo déi, gidm s4t viée trién Ihai va d4nh £14 higu qua ctia Chuong irinh
Stia hoc duong.

IT. KINH PHT

T ngudn x4 héi hoa, ngudn tai tro, hé tro ctia céc doanh nghiép, t chirc,
] 1ﬂ1an trong va ngoadi nudc; ngudn ngin sich theo cic du 4n cta B8 Y té;
ngudn ngén sach dia phuong theo kha ning can déi.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. S8 Y té:

- Xay dung ké hoach va td ohuc trién khai thure Iuen Chuong trinh Stia
hoc duong cua nganh Y t& trén dia ban tinh Hau Glang

- Xy dyng va ban hanh céc quy dinh vé sin phim sfta tioi phuc vu
Chuong trinh Sita hoc dudng, dam béo an todn vé sinh thyc phédm dya trén céc
quy dinh cua B6 Y té tai dia phuong.

- Bao tao nang cao nang luc cho do1 ngfi can b6 y 8, gido vién tham gia
chuong trinh; két hop V61 S¢& Gido-duc va Pao tao ting cudng gido duc dinh
dudng va gido duc thé chét tr ong hé thong trrong hoc.

- Tang cudng theo doi, gidm sét viéc trién khai va dénh gid hiéu qua cua
Chuongi#rinh Sita hoc dudng. : :

- Huéng dan, kiém tra, téng hop viéc thuc hién Chuong trinh Sita hoc
duodng va bdo cédo dinh k¥ 6 thang, hang nim; tb chuc tdng két, béo cdo két quéd -
thuc hién Chuong trinh vao cudi ndm 2020. :

2. S& Gido duc va Bao tao:

- Chi dao Phong Gido duc va Bao tao phm hop véi nganh Y € 8 chuc
trién khai cac hoat déng ctia Chirong trinh Sita hoc dudng. f :

- Phéi hop véi 11ganh Y t& d4y manh hoat déng truyén théng gido dyc dinh
dudng va giso duc the chét trong hé théng truomng hoc.

3. S& Lao mmg Thwong binh va X4 hoi:
- Phéi hop véi S¢ Y té x4y dung va trién khai céc chmh sach hd tro dic
thu cho tré em tai céc huyén, thi xa, thanh phé trén dia ban tinh.

- - Chi dao Phong Lao dong, Thuong binh va X2 héi huyén, thi x4, thanh
phé phdi hop v6i nganh Y t&, nganh Gido duc - Pio tao trén dia ban trién khai

c6 hiéu qud Chuong trinh Sta hoc dudng.

4. S& Théng tin va Truyén théng:

Chi dao céc co quan truyén théng trén dia ban tmh tang cuong trién khai
cAc hoat déng truyén thong 11a11g cao nhan thic cho céc cap chinh quyén, c4n b6
y t&, nha troong va cong dong vé vai tro, thm quan trong ctia Chuong trinh Siia
hoc dudng.

5. S& Tai chinh:



S& Tai chinh ctng v6i co quan, don vi lién quan theo chitc ning, nhiém
v, phoi hop thue hién K€ hoach theo ding quy dinh.

6. S& K& hoach va Piu tu

Phéi hop v6i S6 Y té, So Gido duc va Pao tao, Uy ban nhin déin huyén,
thi x&, thanh phd van déng cic ngudn tai tro cho Chuong trinh Sfta hoc dudng
trén dia ban tinh.

7. Pé nghi Uy ban MTTQ Viét Nam tinh va cdc doan thé:

Cht déng tham gia thue hién Chwong trinh Sita hoc dudng; diy manh cong
thc tuyén truyén, gido duc ning cao nhan thirc vé& chim séc dinh dutng tré em.

8. Uy ban nhén d4n huyén, thi x4, thanh phé:

Chi dao cc don vi lién quan trén dia ban trién khai thwe hién c6 hidu qua
Chuong trinh Sifa hoc dudng; bb sung kinh phi va cc ngudn luc khic tai dia
phuong clio cdc hoat dong Chuong trinh Sfta hoc dudng.

Trén day 1a Ké hoach thuc hién Chuong trinh Sfta hoc duong giai doan
2018 - 2020 trén dia ban tinh; dé nghi céc sd, ban nganh, doan thé tinh;
UBND huyén, thi x&, thinh phb va cic co quan c6 lién quan nghiém tic trién
khai thuc hién; trong qué trinh trién khai thuc hién néu cc’> khé khan, Vué’ng mac
vuot tham quyén, d& nghi co quan, don vi phan énh Ve So Y té dé tbng hop,

béo cio UBND tinh xem xét, quyét dinh./.
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