UBND TINH HAU GIANG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

SOYTE D¢c 1ap - Tw do - Hanh phc
S6:97 /KH-SYT Hdu Giang, ngay /75 thdang/2 nam 2022
KE HOACH

Hanh dong thyc hién Chwong trinh Piéu chinh mikc sinh phi hep
Véi cac vung, doi twong dén nam 2030 trén dia ban tinh Hau Giang

Thyc hién Quyét dinh 56 588/QD-TTg ngay 28 thang 4 nam 2020 cua Thi
tuéng Chinh phu ve viéc phé duyét “Chuong trinh d1eu chinh muc sinh phu hop
cac ving, doi twong dén nam 20307 Quyet dinh sé 2324/Qb-BYT ngay 05
thang 6‘nam 2020 ctia Bo Y té ban hanh Ké hanh hanh dor)g thuc hién Chuong
trinh Qiéu chinh muc sinh phu hop cac vung, doi tugng dén nam 2030”; Cong
van s0 1740/UBND-NCTH ngay 17 thang 9 ndm 2021 cua UBND tinh Hau
Giang vé viéc uy quyén cho SoY té phé duyét cac chuong trinh, dé an, ké hoach
cua nganh Y té; Cong vin sb 3313/VP. UBND-NCTH ngay 11 thang 8 nam 2022
cua Van phong UBND tinh Hau Giang Vé viéc tp chuc ra soéat cac ké hoach
nganh Y te. S¢ Y te tinh Hau Giang ban hanh Keé hoach hanh dong thuc hién
Chuong trinh Diéu chinh muc sinh phu hop véi cac vung, doi tugng dén ndm
2030 trén dia ban tinh Hau Giang, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Tang sinh hang nam, phan d4u dat va duy tri viing chac muc sinh thay thé,
tién ti 6n dinh quy mo dan so, phan bd dan cu phi hop véi su phat trién kinh té
- xa hoi caa Tinh, gép phﬁn thuc hién thanh cong Chién lugc Dan sb Viét Nam
dén nam 2030.

2. Muc tiéu cu thé

- Dén niim 2025:

+ Tang 10% tong ty sudt sinh hang nim, phan ddu dat muc sinh thay thé
1,9 con/phu ntr.

+ 70% phu nir trong d6 tudi sinh dé déu duoc tiép can thuan tién voi cac
bién phap phong tranh vo sinh va hd tro sinh san.

+ 70% nam, nit thanh nién duoc tu van, kham stc khoe truéc khi ket hon.

+ 70% x3, phuong, thi trAn/huyén, thi x4, thanh phd dugc cong nhan mod
hinh sinh du 02 con.

+ 70% huyén, thi x4, thanh phd c6 cac ché do, khuyén khich, h tro cho
cac cap nam nir két hén lan dau trude 30 tudi va cap vo chong sinh du 02 con
truéc 35 tudi (ngoai kinh phi cap Tinh).

- Pén nim 2030:

+ Tang 10% tong ty suat sinh hang nam, phan dau dat mac sinh thay thé
2,1 con/phu nir.
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+ 100% phu nir trong do tudi sinh dé déu dugc tiép can thuan tién vaéi cac
bién phap phong tranh vo sinh va hd trg sinh sén.

+ 90% nam, nit thanh nién dugc tu van, kham suc khoe trude khi két hon.

+ 90% xa, phuong, thi trén/huyén, thi xa, thanh phé dugc cong nhan mod
hinh sinh du 02 con.

+ 100% huyén, thi x&, thanh phé c6 cac ché do, khuyén khich, hd tro cho
cac cap nam nir két hon lan dau trude 30 tudi va cap vo chong sinh du 02 con
truéc 35 tudi (ngoai kinh phi cap Tinh).

I1. POI TUQNG, PHAM VI THUC HIEN

1. P6i twong

- Nam, nir trong do tudi sinh deé.

- Lanh dao cac cap ay dang, chinh quyén, doan thé cac cap trong hé thong
chinh tri, doanh nghiép, to chuec,...

- Nguoi ¢6 uy tin, ngudi dimg dau to chic tai cong dong, ton gido, dong
ho, c& nhan co lién quan.

2. Pham vi va thoi gian thuc hién

a) Pham vi: Thuc hién trén pham vi toan Tinh.

b) Thoi gian: Tt ndm 2022 - 2030 chia lam 02 giai doan:

- Giai doan 1: TUr nam 2022 - 2025. Thuc hién cac muc tiéu cua Chién
luge Déan s6 Viét Nam ma trong tdm 13 ting muc sinh hang nim, phan dau dat
va duy tri mac sinh thay thé; xay dung, diéu chinh céc chinh sach dan sé; nhan
rong mo hinh sinh da 02 con trén pham vi toan Tinh.

- Giai doan 2: Tu nam 2026 - 2030. Trén co s¢ danh gia tinh hinh thuc
hién, so két gifra ky, mé rong cac dé 4n mo hinh can thi¢p; trién khai toan dién
cac giai phap, nhiém vu dé dat muc tiéu da dé ra.

I11. NHIEM VU, GIAI PHAP VA CAC HOAT PONG CHU YEU

1. Ting cwong sw lanh dao cia cap ay, chinh quyén

- Tiép tuc quén triét sdu sac hon nira viéc chuyén huéng cong tac dan so
tir giam sinh sang tang sinh, phan d4u dat va duy tri muc sinh thay thé. Thong
nhat nhan thirc trong 1anh dao va chi dao cudc van dong thuc hién mdi gia dinh,
cap vo chong sinh du hai con, nudi day con tét, xay dung gia dinh tién bo, hanh
phuc.

- Ban hanh céc van ban chi dao, xay dung chi tiéu cu thé vé viéc diéu
chinh muc sinh cua Tinh, huéng dén muc tiéu dat mac sinh thay thé, mdi gia
dinh, mdi cap vo chong nén sinh du hai con.

- Cap uy dang, chinh quyén chu tri, huy dong cac nganh, doan thé, to chuc
tham gia thuc hién ké hoach; giao nhiém vu cu thé cho timg dja phwong, don vi
trong t6 chuc thuc hién. Thuong xuyén giam sat, kiém tra; danh gia tinh hinh
thuc hién, c6 bién phap diéu chinh kip thoi, phi hop véi diéu kién thuc tién caa
mdi dia phuong trong ting thoi Ky.
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- Tham muu ban hanh quy dinh dam bao su guong mau cua can bo, dang
vién trong thyuc hién sinh du hai con, nudi day con tét, xay dung gia dinh tién bo,
hanh phc; gin voi danh gia hoan thanh nhiém vy caa lanh dao cap ay, chinh
quyén dia phuong, don vi, nhat 1a déi véi nguoi dung dau.

2. Pay manh tuyén truyén, van dong chuyén déi hanh vi

- Tiép tuc ddy manh tuyén truyén sau, rong cac noi dung cua Nghi quyét
21-NQ/TW nham tao sy ddng thuan trong toan x& hoi vé viéc chuyén hudng
chinh sach dan sé tur tap trung vao KHHGD sang giai quyét toan dién cac van dé
vé dan s6 bao gém quy mo, co cau, phan bd va nang cao chat luong dan sé.

- Thay d6i thong diép truyén théng phd hop hudng dén muyc tiéu ting
sinh, phan dau dat va duy tri mac sinh thay thé. Noi dung tuyén truyén van dong
tap trung vao lgi ich cua viée sinh da hai con; khdng két hén muon; khéng sinh
con qué sém hodc qua mudn; khdng sinh day; mdi cap vo chong sinh du hai con
va nudi day con tot.

- Tang cuong chim séc SKSS cho phu nit trong d6 tudi sinh dé, dac biét
la cung cap kién thic, ky nang vé chim soc phu nit trude khi mang thai, dang
mang thai va sau khi sinh con. B6 sung day du dinh dudng, vi chét thiét yéu cho
phu nit mang thai nham phong chéng suy dinh dudng bao thai, han ché thap nhat
c4c di tat thai nhi, phong chong suy dinh dudng va di tat cho tré sinh.

- Pa dang, phong phu, sinh dong cac hoat dong tuyén truyén, van dong
véi cac hinh thic hap dan va thuyét phuc. Cha trong viéc str dung cac phuong
tién truyén thong da phuong tién, internet va mang x& hoi. Sir dung hop Iy cac
loai hinh van héa, van nghé, giai tri cta dia phuwong dé truyén thdng. Phat huy
vai tro cua nhitng nguoi ¢0 anh hudng véi cong ching, gia dinh va dong ho.
Thuc hién truyén thong tai nha, tai cong dong thong qua doi ngii cong tac vién
dan sé.

- B6i méi toan dién noi dung, chuong trinh, phuong phap gido duc vé dan
s, SKSS trong nha truong phi hop véi ting cap hoc, laa tudi trong hé thong
gido dyc. Muc tiéu cua gido duc dan s, SKSS phai bao dam trang bi cho nguoi
hoc cac kién thuc, ki nang co ban, ¢ hé thong vé cau tao, co ché hoat dong cua
cac co quan sinh san ¢ ngudi, cham soc SKSS; phong tranh mang thai ngoai y
mudn, vo sinh va cac bénh lay truyén qua duong tinh duc; dinh hinh gié tri mdi
gia dinh nén c6 hai con vi loi ich gia dinh va tuong lai bén viing cia dat nudc.

- Trién khai mé& rong thuc hién chuong trinh gido duc bt budc trude khi
két hon ddi vai thanh nién nam, nix chuan bi két hdn, cung cip cho nam, nir thanh
nién cac kién thirc vé cham séc SKSS lién quan truc tiép dén cudc séng vo chong;
cham soc, nudi day con, quan ly kinh té gia dinh; cung cd gia tri mdi gia dinh nén
c6 hai con, nudi day con tt va xay dung gia dinh binh dang, 4m no, tién bo, hanh
phuc.

3. Piéu chinh, hoan thién cac chinh sach hé tre

- T6 chue giam sat, danh gia, gop y stra doi cac quy dinh khéng con phu
hop véi muc tiéu duy tri vitng chac muc sinh thay thé, dic biét 1a cac quy dinh
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xt Iy vi pham chinh séch dan sé hién hanh. Bé xuat ban hanh quy dinh vé viéc
dé cao tinh tién phong, guong mau cia mdi can bo, dang vién trong viéc sinh du
hai con, nudi day con tdt, xay dung gia dinh hanh phuc.

- Hd tro, khuyén khich céac cip vo chong sinh du hai con.

- Mot s6 noi dung ho tro, khuyén khich can thi diém nhu sau:

+ Hd tro dé tao mdi truong nam, nir thanh nién giao luu, két ban, hen ho
va tién tGi hon nhan, khuyén khich nam, nit két hon trude 30 tudi, khong két hon
mudn va sém sinh con, phu nit sinh con thit hai trudc 35 tudi,.. .

+ Xay dyng mdi truong, cong dong phu hop voi cac gia dinh nudi con
nho. Cha trong quy hoach, xay dung cac diém trong, giit tré, nha mau gido phu
hop voi diéu kién ctia ba me, nhit 1a cac khu kinh té, khu cong nghi¢p, khu do
thi.

+ Ho tro phu nit khi mang thai, sinh con: Tu van, cham séc stc khoe ba
me va tré em bao gom sang loc vo sinh, sang loc trude sinh va sau sinh, phong
chbng suy dinh dudng.

+ H6 tro cho phu nit mang thai 1 ho nghéo, can nghéo, bao tro xa hoi,
thudc ving dic biét kho khan bo sung dinh dudng, vi chat thiét yéu nham phong
chéng suy dinh dudng bao thai, han ché thép nhét cac dj tat thai nhi, phong
chéng suy dinh dudng va di tat cho tré sinh.

+ HO tro, khuyén khich cac cip vo chong sinh di hai con: Mua nha ¢ x4
hoi, thué nha &; uu tién vao cac truong cong lap, hd tro chi phi gido duc tré
em,...

4. Mé rong tiép cin cac dich vu chim séc SKSS/KHHGD

- Kién toan mang ludi cung cap dich vu dan sd, SKSS. Pao tao, tap huan
va nang cao chat lugng doi ngii can bd y té dé dam bao dap ung dugc cac dich
vu vé dan sb, SKSS cho Nhan dan.

- Xay dung va phat trién mang luéi cung cép cac dich vu cham soc SKSS
cho vi thanh nién, thanh nién, tu van kiém tra SKSS truéc khi két hon... Tang
cuong két ndi, hop tac voi cac co so cung cap dich vu ngoai cong 1ap. Poi moi
phuong thirc cung cap, dua dich vu t6i tdn nguoi str dung; thiic day cung cap
dich vu qua mang.

- T6 chire cac loai hinh cung cap dich vu phu hop ¢ dia ban ving xa, viing
dan toc thiéu sd: Tu van, hd trg sinh san, kiém tra stic khoe, phat hién som,
phong, tranh cac yéu t6 nguy co dan dén sinh con di tat, mic cic bénh, tat anh
huong dén viéc suy giam chat luong noi gidng.

- Pam bdo du phuong tién tranh thai va dich va KHHGD mién phi cho
cac dbi tuong hd ngheo, can ngheo, doi tuong chinh sach, ddi tuong thudc xa
dac biét kho khan.

5. Cac nhiém vu va giai phap khéac

- Pao tao chuyén mén, nghiép vu nang cao kién thiic co ban vé dan s6 cho
doi ngli cong tac vién dan s6 dam bao thuc hién dr:fly du, c6 hi¢u qua viéc tuyén
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truyén, van dong Nhan dan thyc hién sinh da hai con va tham gia cung cép mot
s6 dich vu t6i tan ho gia dinh.

- Nang cao nang luc can bd lam cong tac dan sb cac cép, cac nganh, doan
the, t6 chtrc x4 hoi, ddc biét 1a kién thtc, k¥ ning 16ng ghép cac ndi dung diéu
chinh muc sinh vao nhiém vy, hoat dong ctia cac nganh, don vi.

- Thuc hién nhiém vu khoa hoc cong nghé vé quy mo dan s6 va muc sinh
trong mdi quan hé qua lai véi phat trién kinh té - xa hoi nham diéu chinh phu
hop mtrc sinh tirng giai doan cua dia phuong.

- Xay dung hé thdng thong tin, sb liéu dan sb dap ung yéu cau cung cap
day du, kip thoi tinh hinh va du bao dan sd phuc vu hoach dinh chinh sach, xay
dung, thuc hién chién lugc, ké hoach phat trién kinh té - x4 hoi va quan 1y xa
hoi.

- Tiép tuc On dinh ddi ngii 1am cong tac dan sb theo hu’O’ng tinh gon,
chuyen nghiép, hi¢u qua bao dam sy lanh dao, chi dao cua cap uy dang, chinh
quyén dia phuong, dong th01 thuc hién quan 1y chuyén mén théng nhat. Duy tri
d6i ngii cong tac vién dan sb 1a nhitng nguoi dugc Nhan dan tin nhiém, lam viéc
trén tinh than tinh nguyén vi cong dong. Xay dung, ban hanh chinh sach dai ngd
pht hop vé vat chat, tinh than cho d6i ngii nay.

IV. KINH PHI

Tong kinh phi giai doan 2022 - 2030 1a: 13.519.700.000 dong (Muoi ba ty
nam tram muwoi chin trigu bdy tram ngan dong), cu thé:

1. Kinh phi cap tinh: 9.883.700.000 dong

Ngudn kinh phi thyc hién: tir nguén sy nghiép y té (can ctr vao kha ning
can d6i nguon su nghiép y té hang nam dé bd tri thuc hién ké hoach phil hop) va
cac ngudn kinh phi hop phap khac (néu co).

2. Kinh phi cap huyén: 3.636.000.000 dong, (Bao gom cdc hoat dong:
day manh tuyén truyén, chuyén déi hanh vi (tdp hudn cho nguwoi dan, hoc sinh
trwong Trung hoc phé théng trén dia ban); M& réng tiép cin cdc dich vu
CSSKSS, KHHGD (thanh ldp va duy tri cdc mé hinh “tw vdn bdt budc trude két
hén”, Céu lac b “Nam nir thanh nién két hon trude 30 tudi ”); t6 chirc kiém tra,
gidm sat, danh gid két qua thwe hién chwong trinh).

Kinh phi cap huyén giao UBND huyén, thi x4, thanh phé can ddi, cap bd
sung theo tinh hinh thuc té dia phuong dé trién khai thuc hién Ké hoach.

Pon vi tinh: dong

Stt Thoi gian Tong kinh phi Cip tinh Cap huyén
1 | Nam 2022 1.744.500.000 1.241.300.000 503.200.000
2 | Nam 2023 1.561.400.000 1.101.400.000 460.000.000
3 | Nam 2024 1.215.500.000 952.300.000 263.200.000
4 | Nam 2025 1.800.000.000 1.340.000.000 460.000.000
5 | Nam 2026 1.245.500.000 982.300.000 263.200.000
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6 |Nam 2027 1.521.400.000 1.061.400.000 460.000.000
7 | Nam 2028 1.225.500.000 962.300.000 263.200.000
8 | Nam 2029 1.551.400.000 1.091.400.000 460.000.000
9 |Nam 2030 1.654.500.000 1.151.300.000 503.200.000
Toéng kinh phi 13.519.700.000 9.883.700.000 | 3.636.000.000

V. TO CHUC THUC HIEN

Theo tinh than ndi dung Cong vin s6 1740/UBND-NCTH ngay 17 thang
9 nim 2022 ctia UBND tinh Hau Giang vé viéc iy quyén cho S¢' Y té phé duyét
cac cac chuong trinh, dé an, ké hoach cua nganh Y té.

Cac s¢ ban nganh, doan thé can ctr chuc nang, nhiém vu dugc giao phéi
hop va hd trg SO Y té trong viéc trién khai thyc hién Ké hoach.

1.Sé Y té

- Giao Chi cuc Dan sb - Ké hoach hoa gia dinh 1a co quan thudng truc
tham muu S Y té chu tri phéi hop véi cac so, ban, nganh lién quan, Uy ban
Mt tran to quéc va cac doan thé, UBND céc huyén, thi xa, thanh phé xay dung
ké hoach hoat dong thyc hién cac chuong trinh, myc tiéu hang nam, phi hop véi
ké hoach phat trién kinh té - x4 hoi ctia Tinh trong cing thoi ky.

- Chu tri, phdi hop voi Cuc Thong ké va cac nganh chirc ning t6 chirc
kiém tra viéc thuc hién cac muc tiéu, chi tiéu cua ké hoach, cac chinh sach phap
luat lién quan, kiém tra dinh ky, hang nam, theo chuyén dé va dot xuét dé co
thong tin kip thoi, toan di¢n, chinh xac céc chi s6 dan sb.

- Chu tri, phdi hop véi S& Tai chinh, S6 Ké hoach - Pau tu va cac don vi lién
quan xay dung co ché, giai phap huy dong cac ngudn von hop phap dé thuc hién.

- Phéi hop véi S¢ Gido duc va Pao tao, So Lao dong Thuong binh va Xa
hoi va cac nganh lién quan danh gia thuc trang chat luong dan sé ciia Tinh; S&
Tu phap, S& Van hoa - Thé thao va Du lich, S Théng tin va truyén thong, cac
co quan c6 lién quan t6 chirc tuyén truyén cac chi truong, chinh sach va phap
luat caa Pang va Nha nudce vé dan sd.

- Phéi hop voi cac co quan lién quan va UBND cac huyén, thi x4, thanh
phé td chic khao sat, danh gia thyuc trang vé co s& vt chit, trang thiét bi y té,
can bo lam dich vu cham séc SKSS/KHHGD & co s, ¢o ké hoach nang cép, bo
sung trang thiét bi y té, dao tao va nang cao trinh do cho can bo lam dich vu Y té
vé chdm soc SKSS/KHHGD.

- Huéng dan, phdi hop kiém tra giam sat va tong hop tinh hinh thuc hién
va dinh ky b4do cdo UBND tinh; t6 churc so két va téng két két qua thuc hién.

2. Sé¢ Tai chinh

Cin ctr vao chtic ning, nhiém vu dugc giao phdi hop véi cac co quan, don
vi thue hién ké hoach nay theo quy dinh.



3. Sé Ké hoach va Pau tw

Phéi hop véi S6 Y té va cac don vi c6 lién quan tham muu 16ng ghép muc
tiéu, chi tiéu vé muc sinh vao ké hoach phat trién kinh té - x3 hoi 5 nim va hang
nam cua Tinh.

4. S& Thong tin va Truyén thong

- Ph01 hop v6i S6' Y té va cac co quan, dO’n vi, dia phuong lién quan t6
chtre trién khai cac chuwong trinh, dé 4n, dy an vé thong tin, tuyén truyén, Gmg
dung cong nghé thong tin theo dinh hudng cua ké hoach.

- Phdi hop véi cac co quan bao, dai dia phuong, cic co quan bao chi
Trung wong dd hop tac va chi dao hé théng thong tin co sé ddy manh cong tac
thong tin tuyén truyén cac chu truong, chinh sach, phap luat cia Pang va Nha
nudc vé cong tac dan sb trén dia ban.

5. Sé Lao dong - Thwong binh va Xa hi

Phdi hop vdi cac nganh lién quan t6 chirc trién khai phat huy loi thé giai
doan co ciu dan sd vang; huéng dan ndi dung gido duc vé gidi, dan s6, SKSS,
binh déng g161, bao trg xa hoi, ngudi cao tudi, gido duc nghé nghiép, tao viéc
lam va xoa d6i giam nghéo... Long ghép cac chuong trinh myc tiéu, chi tiéu dan
s6 vao quy hoach, ké hoach phat trién ciia nganh.

6. S0’ Giao duc va Dao tao

Phéi hop véi S¢ Y té xdy dung noi dung gido duc vé Dan s6 - KHHGD,
cham soc SKSS vi thanh nién, thanh nién; xdy dung mang ludi truyén thong
gido duc, tu van va chim séc SKSS, strc khoe tinh duc, gi01, binh déng gio1 va
gi61 tinh cho hoc sinh, sinh vién trong cac co s¢ giao duc.

7. Cuc Thong ké

Phéi hop véi cac nganh lién quan chi dao viée thu thap, cung cap day du,
kip thoi, chinh xéac cac s6 liéu dan sb va phat trién cho céc co quan quéan 1y, quy
hoach, 1ap ké hoach hang nam.

8. P& nghi Uy ban Mit trian t0 qudc Viét Nam tinh; cac sé, ban,
nganh, doan thé tinh

- Phéi hop véi SO Y té t6 churc trién khai, thyc hién Ké hoach ndy trong
pham vi chirc ndng, nhiém vu da dugc giao.

- Phéi hop thuc hién tuyén truyén cc chi truong, chinh sach ctia Pang,
su chi dao ciia Nha nudc; van dong cac tang 16p Nhan dan dic biét phdi hop véi
cac chire sdc t6n gido van dong dong bao co dao tham gia thuc hién chinh sach
dan sb va phat trién, mdi gia dinh nén sinh du 02 con dé nuéi day cho tét.

- Van dong cac t6 chirc, ca nhan,... hd trg ngudn vén dé tao sinh ké cho
cac gia dinh sinh da 02 con c6 hoan canh kho khan, nhat 1a dbi véi cac ho
ngheo, can ngheo, bao trg xa hai.

9. UBND huyén, thi x& va thanh phé

- Xay dung Ké hoach trién khai thuc hién hang ndm, 5 nam phu hop voi
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tinh hinh thuc t& & dia phuong; dong thoi, chi dao UBND x4, phuong, thi tran
xdy dung chuong trinh, ké hoach vé dan s trong giai doan mdi; ting cuong
cong tac tuyén truyén, gido duc thuc hién Phap ludt vé dan sb, hon nhan va gia
dinh tai dia phuong.

- Tich cuc huy dong ngudn luc va khai thac loi thé cua timg dia phuong;
t6 chuc thuc hién cac hoat dong theo noi dung chuong trinh, dé 4n, du 4n cua
dan sb va phat trién cho phu hop, hiéu qua.

Trong qua trinh trién khai thuc hién, néu c6 khé khan, vuéng mic dé
nghi phan &nh vé Thuong truc BCD Céng tac Dan sb va Nang cao chat luong
dan sé tinh (Chi cuc Dan sé - KHHGD) dé tong hop, béo céo S¢ Y té tham
muu Trudng ban BCD dé c¢6 hudng dan, trién khai thuc hién theo quy dinh./.

Noi nhin: GIAM DPOC
-BoO Y té, Téng cuc DS-KHHGD (b/c);
- UBND tinh (b/c);

- UBMTTQ Viét Nam tinh;

- S8, ban, nganh tinh;

- Chi cuc Dan sb - KHHGD tinh;
- Co quan Bao, Dai tinh;

- UBND huyén, thi x4, thanh phé;
- Luu: VP.

Nguyén Thanh Tung
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